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TePe Gentle Care - miekka
szczoteczka

Cena 12,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy tepe_gentle_
Producent TePe

Opis produktu

TePe Gentle Care poleca sie tej samej grupie pacjentéw co Special Care i jest ona dopasowana na potrzeby oséb ktére moga
uzywac juz lekko twardszej szczoteczki.

Poleca sie Gentle Care po operacjach, jako nastepny krok po uzyciu Special Care.

po operacjach, zabiegach

przy suchos$¢i w ustach - kserostomia

wrazliwe, obnazone szyjki zebdéw z tukowymi ubytkami
stany zapalne dzigset
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Gentle Care mozna takze uzywac jako alternatywa dla zwyktych szczoteczek, np. przy wrazliwych szyjkach lub przy stanach
zapalnych dzigset.

Pierwsza na Swiecie szczoteczka miedzyzebowa firmy TePe.

Czy wiesz, ze w 1973 roku, szwedzki inzynier Bertil Eklund opracowat pierwsza na Swiecie szczoteczke miedzyzebowg
nazywang wéwczas ,Dent-o-Bor”?

Tak wiasnie zaczyna sie historia firmy TePe - historia sukcesu opartego na innowacjach w higienie jamy ustnej, ktéry trwa
nieprzerwanie az do dzis.

TePe to marka, ktérej warto zaufac.

Historia szczoteczki do zebdéw

Historia szczoteczki do zebdéw: od starozytnych gatgzek po nowoczesne technologie

Szczoteczka do zebdw to nieodtgczny element naszej codziennej rutyny higienicznej. Na przestrzeni wiekéw przeszta dtuga
droge ewolucji, od prostych narzedzi stosowanych w starozytnosci po zaawansowane technologicznie urzadzenia
wspétczesnych czaséw. Zapraszamy na fascynujgca podréz przez historie szczoteczki do zebdéw, petng ciekawostek,
innowacyjnych technologii, ktére towarzyszyty jej rozwojowi.

Starozytnos¢: gatazki araku, neem i inne narzedzia do czyszczenia zebéw

Historia czyszczenia zebdw siega starozytnosci. Juz okoto 3500 r. p.n.e. w starozytnym Egipcie i Babilonii ludzie uzywali tzw.
"patyczkéw do zucia" - gatgzek z roslin o widknistej strukturze, takich jak arak czy neem, ktére rozcierali na jednym koficu,
aby uwolni¢ widkna stuzgce do szczotkowania zebéw. W roslinach tych znajduje sie sok, ktéry jak sie pézniej okazato - zwalcza
patogenne bakterie oraz posiada wtasciwosci sprzyjajace zdrowiu jamy ustnej. W starozytnym Rzymie i Grecji szczotki do
zebow byty rzadziej stosowane - zamiast tego ludzie korzystali z ggbek morskich czy szmat nasgczonych w winie i solankach.
W starozytnych Chinach, szczoteczki do zebéw byty wykonywane z kosci i wtosia dzika, a uzywano do tego celu szczegdélnie
wiosia z szyi dzikéw z Syberii. Chiny staty sie ojczyzna pierwszych szczoteczek do zebdw przypominajacych te, ktére znamy
dzisiaj. W Indiach, oprécz gatgzek neem, stosowano réwniez gatgzki drzewa banyan.

Sredniowiecze i renesans: réznorodnos¢ narzedzi do czyszczenia zebéw

W $redniowieczu i renesansie szczoteczki do zebdw nie byty jeszcze powszechnie stosowane. Stosowanie réznych form
higieny jamy ustnej zalezato od kultury i lokalnych zwyczajéw. W Europie czesciej korzystano z patyczkéw do zebdw -
wykataczek, ktére stuzyty do wydtubywania resztek jedzenia spomiedzy zebéw. Na Wschodzie, szczegdlnie w Chinach,
uzywano szczoteczek z kosci zwierzecych i wtosia dzika.

W czasach dynastii Tang (618-907) w Chinach, szczoteczki do zebdéw zaczety by¢ wykonywane réwniez z bambusa, ktéry z
czasem zastapit kosSci zwierzece.

XVI-XIX wiek: wynalazek Williama Addisa i masowa produkcja szczoteczek

W 1690 roku angielski wiezien, William Addis, wynalazt nowoczesng szczoteczke do zebdw, uzywajac kosci i wtosia dzika. Jak
patrzymy na to teraz, to mozna powiedzie¢, ze wynalazt co$, co Chihczycy juz dawno wynaleZli. Jest mato prawdopodobne,
aby Addis znat ten przedmiot wczesniej. Postanowit stworzy¢ to narzedzie, kiedy byt w wiezieniu i zauwazyt, ze wiezniowie
majg problemy z utrzymaniem higieny jamy ustnej. Jego wynalazek ten szybko zyskat popularnos¢ w Europie i Ameryce. W
1780 roku, pierwsza masowa produkcja szczoteczek do zebdéw rozpoczeta sie w Anglii.

XIX wiek: rozwdj i popularyzacja szczoteczek do zebéw

W XIX wieku, wraz z postepem przemystowym, szczoteczki do zebéw zaczety by¢ produkowane masowo. Wéwczas zaczety sie
one szybko rozprzestrzenia¢ na catym swiecie, stajac sie standardowym narzedziem dbania o higiene jamy ustnej. W wyniku
masowej produkcji szczoteczek do zebdéw pojawity sie rdwniez rézne materiaty i wzory, ktére miaty wptyw na ich estetyke i
funkcjonalnos¢.

W tym czasie naukowcy zaczeli réwniez zwraca¢ uwage na znaczenie higieny jamy ustnej dla zdrowia ogdlnego. W 1899 roku
niemiecki dentysta, Willoughby D. Miller, opublikowat prace, w ktérej podkreslat role bakterii w jamie ustnej jako przyczyny
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préchnicy. Ten przetomowy moment w historii stomatologii zwiekszyt zainteresowanie odpowiednig higieng jamy ustnej i
doprowadzit do dalszego rozwoju szczoteczek do zebdw.

XX wiek: wprowadzenie nylonu i rewolucja w produkcji szczoteczek do zebéw

W 1938 roku wprowadzono pierwszg szczoteczke z widkien nylonowych, ktéra zastgpita szczoteczki z wtosiem zwierzecym.
Nylon okazat sie by¢ bardziej higieniczny, trwaty i elastyczny, co pozwolito na produkcje szczoteczek o réznych twardosciach
wiosia, lepiej dopasowanych do potrzeb uzytkownikéw.

XX wiek: rozwdéj szczoteczki elektrycznej

W 1954 roku wprowadzono na rynek pierwszg elektryczng szczoteczke do zebdéw, ktdrg opracowat cztery lata wczesdniej,
francuski dentysta - dr Philippe-Guy Woog. Od tego czasu szczoteczki elektryczne staty sie coraz bardziej popularne, a ich
technologia ulegata ciggtemu rozwojowi. Opracowany przez Woog'a prototyp elektrycznej szczoteczki do zebdéw, wdrozyto i
wprowadzita na rynek firma General Electric (GE) - byt to rok 1954. Ta innowacyjna konstrukcja, miata na celu utatwienie
czyszczenia zebdw poprzez mechaniczne ruchy gtowicy szczoteczki.

W 1961 roku firma General Electric wprowadzita na rynek pierwsza tadowalng szczoteczke elektryczna, ktéra przyczynita sie
do dalszego wzrostu popularnosci tych urzadzen. Szczoteczki elektryczne, dzieki swoim obrotowym ruchom, pozwalaty na
skuteczniejsze i wygodniejsze czyszczenie zebdw niz ich reczne odpowiedniki. W zwigzku z tym zaczety by¢ szeroko
rekomendowane przez stomatologéw.

XX wiek: wprowadzenie szczoteczek sonicznych

Kolejnym krokiem w ewolucji szczoteczek do zebdw byto wprowadzenie szczoteczek sonicznych, ktére pojawity sie na rynku w
latach 90. XX wieku. Firma Sonicare, zatozona przez dr Davida Giuliana, opracowata pierwszg na swiecie szczoteczke soniczna.
Dziatata ona na zasadzie wibracji o wysokiej czestotliwosci, ktére sprawiaty, ze wtdkna szczoteczki drgaty z predkoscia
kilkudziesieciu tysiecy ruchéw na minute. Dzieki temu szczoteczki soniczne zapewniaty jeszcze skuteczniejsze czyszczenie
zebow niz tradycyjne szczoteczki elektryczne.

XX-XXI wiek: wprowadzenie szczoteczek ultradzwiekowych

W dalszym ciggu technologicznym, w latach 90. XX wieku wprowadzono na rynek szczoteczki ultradzwiekowe, ktére
wykorzystywaty fale ultradZwiekowa do czyszczenia zebédw. Firma Megasonex opracowata pierwszg tego typu szczoteczke.
UltradZzwieki generowane przez szczoteczke rozbijaty ptytke nazebng, pozwalajac na skuteczniejsze usuniecie bakterii i resztek
jedzenia z powierzchni zebéw. Szczoteczki ultradZzwiekowe zdobyty uznanie wséréd stomatologdéw ze wzgledu na swoja
wyjatkowa skutecznos¢ w utrzymaniu higieny jamy ustnej. Technologia oparta o ultradZwieki znalazta tez zastosowanie w
urzgdzaniach do dezynfekcji - zwanymi myjkami ultradZzwiekowymi.

XXI wiek: szczoteczki magnetyczne Oral-B

W XXI wieku, marka Oral-B wprowadza na rynek szczoteczki magnetyczne, ktére wykorzystujg technologie magnetyczng w
celu optymalizacji ruchéw szczoteczki. W tych szczoteczkach, silnik generuje pole magnetyczne, ktére powoduje ruchy
witdkien szczoteczki. Technologia magnetyczna pozwala na precyzyjne sterowanie ruchami szczoteczki, co przektada sie na
lepsze efekty czyszczenia.

Wspotczesnosc: dalszy rozwdj i roznorodnosc szczoteczek do zebdw

Wspbtczesnie na rynku dostepne sg szczoteczki do zebdw o réznych ksztattach, wielko$ciach, materiatach i technologiach. Od
prostych, recznych szczoteczek z wtéknami nylonowymi, przez szczoteczki elektryczne, soniczne i ultradZzwiekowe, az po
najnowsze szczoteczki magnetyczne Oral-B. Kazda z nich ma swoje unikalne cechy, ktére pomagaja spetnic¢ rézne potrzeby
uzytkownikdéw.

Dostepne sg takze szczoteczki z wtéknami o réznej twardosci - od miekkich po twarde, a takze te z wiéknami o specjalnych
ksztattach, ktére pomagaja dotrze¢ do trudno dostepnych miejsc w jamie ustnej. Wielu producentéw oferuje réwniez
szczoteczki z r6znymi dodatkami, takimi jak wbudowane timery, czujniki nacisku, tryby czyszczenia czy interaktywne
aplikacje, ktére pomagaja monitorowac i poprawiaé codzienng rutyne czyszczenia zebdéw.

Oproécz tego, obserwujemy tez rosnacy trend ekologiczny w produkcji szczoteczek do zebéw. Coraz wiecej firm oferuje
szczoteczki wykonane z materiatéw biodegradowalnych, takich jak bambus, kukurydza czy pszenica, lub z mozliwoscig
wymiany samej gtowicy, co pozwala zredukowac ilos¢ odpadéw.
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Podsumowanie

Historia szczoteczki do zebdéw to fascynujgca podréz przez wieki, od prymitywnych patyczkéw do zucia po innowacyjne
technologie - od prostych narzedzi stosowanych w starozytnosci, takich jak gatazki z roslin araku czy neem, przez wynalazek
Williama Addisa w XVIIl wieku, az po najnowsze technologie, takie jak szczoteczki ultradzwiekowe czy magnetyczne, rozwdj
szczoteczki do zebdéw odzwierciedla postep w naszym pojmowaniu higieny jamy ustnej i technologii.

W dzisiejszych czasach mamy do dyspozycji szerokg game réznych szczoteczek do zebdw, ktére pomagajg nam dbac o
zdrowie naszych zebdéw i dzigset. Niezaleznie od wyboru, kluczowe jest regularne i prawidtowe czyszczenie zebdw, ktére jest
fundamentem dobrego zdrowia jamy ustnej.

Podczas gdy technologia szczoteczek do zebdédw nadal sie rozwija, jedno pozostaje niezmienne: potrzeba regularnego i
skrupulatnego czyszczenia zebéw. Bez wzgledu na to, jak zaawansowana jest nasza szczoteczka, to my sami musimy ja
odpowiednio uzywad, aby zapewni¢ zdrowie naszej jamy ustnej. W sklepie Dentylium znajdziesz szczoteczke do zebdéw, ktéra
spetni Twoje oczekiwania.
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